
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение

"Средняя общеобразовательная школа№3

Муниципального образования Кандалакшский район

План
Спортивно-массовой работы

МАОУ "СОШ№3

на 2023-2024 учебный год"



Дата Мероприятие Ответственные

ПЕРВАЯ ЧЕТВЕРТЬ
7 октября Кубок Губернатора Мурманской области

по киокусинкай каратэ

Г.Мурманск

Бекряшова Н.А

11.09- 13.09 Первенство школы по легкой атлетике
(2-11 кл.)

Учителя ФК

13.09. Легкоатлетическая эстафета
Посвященная дню освобождения
Алакуртти от немецко-фашистких
захватчиков(1-11 кл.)

Учителя ФК

23.09 Чемпионат и Первенство по легкой
атлетике.

Г. Кандалакша

Галкина Я. А.

25.09- 27.09. Первенство школы по мини-футболу (5-11

кл.)
Учителя ФК



13.10-15.10 Учебно-тренировочные сборы по
Синкёкусинкай каратэ «Осенняя Школа
Синкёкусинкай -2023»

Г.Кировск

Бекряшова Н.А

15.10-17.10 Первенство школы "Лапта" (6-11кл.) Учителя ФК

16.10 Товарищеская встреча по волейболу учителя
учащиеся 9-11 классов

Галкина Я. А.

ВТОРАЯ ЧЕТВЕРТЬ

12 ноября Региональный турнир Санкт-Петербурга по
киокусинкай, посвященный Дню
Ракетных войск и Артиллерии среди
мальчиков и девочек (10-11 лет), юношей и
девушек (12-15 лет), юниоров (16-17 лет) и
мужчин и женщин
«СВОИХ НЕ БРОСАЕМ»

Санкт-Петербург

Бекряшова Н.А

14-16.11 Веселые старты"От игры к спорту"(1-2кл.) Учителя ФК, классные
руководители нач. классов

18-19.11 Спортивно-развлекательная игра "Зов
джунглей"(3-4 кл.)

Учителя ФК, классные
руководители нач. классов



21-23.11 Спортивная эстафета "Быстрее,Выше ,

Сильнее"(5-6 кл.)
Учителя ФК

10 декабря Соревнования по кумите посвящённые
участникам Сво.

Г.Апатиты

Бекряшова Н.А

11.12-15.12 Первенство школы по баскетболу (8-11

кл.)
Учителя ФК

Декабрь Участие в районных соревнованиях по волейУчителя ФК

Декабрь Участие в районных соревнованиях "От
игры к спорту"

Учителя ФК

ТРЕТЬЯ ЧЕТВЕРТЬ
15.01- 18.01 Турнир по пионерболу, Посвященный

памяти учителя физической культуры
Виктора Александровича Панова(3-5 кл.)

Учителя ФК

22.01-24.01 Лыжные гонки " Снежинка"( 2-4 кл). Учителя ФК

29.01-31.01 Лыжные гонки (5-9 кл.) Учителя ФК

2.02 Муниципальный этап
по лыжным гонкам на

Галкина Я. А.



призы газеты
«Пионерская правда»

Г. Кандалакша

Январь-
Феврал
ь

Участие в районных
соревнованиях по
баскетболу

Администраци
я, Учителя ФК

Феврал
ь-Март

Участие в районных
соревнованиях по
лыжным гонкам

Администраци
я, Учителя ФК

12.02 Спортивная эстафета
Посвященная дню
памяти
воинов-интернациона
листов.

Учителя ФК

12.02 Муниципальный этап
Зимнего фестиваля
ВФСК «Готов к труду и
обороне» (ГТО)

Г.Кандалакша

Галкина Я. А.



2-3.03 Региональный этап
Зимнего фестиваля
ВФСК «Готов к труду и
обороне» (ГТО)

Г.Мурманск

Галкина Я. А.

19.02-21.

02

Соревнования
посвященные дню
Защитника Отечества «

А ну-ка парни» ( 1-11

кл.)

Учителя ФК

22.02 Смотр строя и песни Учителя
ФК зам.
Директора
по ВР.

04.03-07.

03

Соревнования
посвященные
Международному
женскому дню « А ну-ка
девочки» ( 1-11 кл.)

Учителя ФК



ЧЕТВЕРТАЯ
ЧЕТВЕРТЬ

12.04 Муниципальный этап
Летнего фестиваля
ВФСК «Готов к труду и
обороне» (ГТО)

Г.Кандалакша

Галкина Я. А.

14.04-15.

04

Спортивно-развлекате
льная игра« В
здоровом теле
–здоровый дух»(1-4 кл).

Учителя ФК,
кл.
руководители.

18.04-22.

04

Папин апрель Учителя ФК

21.04 Муниципальный этап
Летнего фестиваля
ВФСК «Готов к труду и
обороне» (ГТО)

Г.Мурманск

Галкина Я. А.



Апрель Товарищеские встречи
по волейболу между
сборных 9,10, 11

классов и сборной
учителей .

Учителя ФК

22.04-

26.04

Товарищеские встречи
по волейболу(6-11 кл.)

Учителя ФК

Май Возложение венков к
братским могилам.
Митинг.
Легкоатлетический
кросс(1-11 кл.)

Администраци
я, Учителя ФК

15.05 –

17.05

Первенство школы по
плаванию (командный
и личный зачет) 5-11 кл.

Учителя ФК


